K AOPOC/IUM
BUABNATU | NPOTUAIATU
HACU/IbCTBY WWOAO AITEU




LO TAKE AOMALLHE HACUJTIBCTBO

| YoMy LLe CTOCYETbCA AiTEN, HABITb AKLLLO
IX «He YinarTb».

Konwn ¢piznyHol, MOparnbHOI YM IHLLOT LIKOAN
CUCTEMATUYHO 3aBAat0Tb HAUBNMXKYI NHOAU —
MMOBIPHO, e cUTyaulis 4OMaLUHbOro HaCUIbLCTBA.

[Mpu UbOMY OUTUHA BBaXXaAETbCHA NOCTPaX4anoto,
HaBITb TO/I, KOJIK € NULUEe noro ceigkom. Konu BoHa
XWBE Yy AOMI, fie NyHatoTb KPUKKU, € Pi3nyHe

Yy CeKcyalibHe HaCUNbCTBO, HaBITb SKLLO BOHO

He crnpssMoBaHe 6e3nocepeHbo Ha Hel.

EE3OMNAATHA
NPABHHYA
AONOMOTA



AKI CUTHATTM MOXYTb CBIOYUTU
NPO TE, LLLO AUTUHA NEPE)XXUBAE
NOMALLHE HACU/TbCTBO

e Y monogwux giten — npobaemMmm 3i CHOM, HiYHi
CTpaxu, CNbO3NMBICTb

e Y WKonApiB — No4vyTTs NPOBUHU, TPYLAHOLL
3 HaBYaHHAM, Qi3nUYHI CKapru

e Y NigniTKiB — 3aMKHEHICTb, CaMOYLLUKOOKEHHS,
KOHMNIKTU, BXMBAHHA anKoront/NCMxoakTUBHUX
PEYOBUH.

BE3ONAATHA
NMPABHHYA
AONOMOra



AK OISTU, LLLOB AOMNOMOITU
OUTUHI

AKLo BaM cTano BigomMo, Lo AUTUHA CUCTEMATUYHO
€ CBIAKOM JOMaLUHbOIo HAaCUIbCTBAa Y1 BOHO
BUMHSAETbCA LWOAO0 HEl, NOBIAOMTE MPO Le:

e CNYX6Y y cripaBax fiTen Toro HaceneHoro
MNYHKTY, A€ NPOXWBae ANTUHA

* yn Ha HauioHanbHy gUTAYY rapsady niHito
0800500 225

e Ha HauioHanbHy rapsady nidito 3 npotuail
ooMalHboMy Hacunbctey 116 123
yu 0800 500 335 (a3BiHKK 6e30nnaTHi)

e yy B noniuito 102.

Mo topMANYHY NiATPUMKY MOXHa 3BEPHYTUCSH
00 Jep>XaBHOI CUCTEMU HapjaHHA 6e30nnaTHoI
npaBHUYOI AOMNOMOrN.



BYNIHI (LUbKYBAHHS)

ByniHr Big KOHPNIKTY BigpPI3HAETbCS:

* CUCTEMATUYHICTHIO

* HAABHICTIO CTOPIH (KpUBAHWK, NOTEPNINUNA,
criocTepiradvi)

* YMWUCHICTIO Aiu ANs 3anofisstHHA WKo4WN.

BiH MO)e MaTu pi3Hi popmu | BUABNATUCH opnavH
4yn B UMPpPOBOMY cepenoBuULLi K:
e HACMILLKW, ITHOPYBaHHSA, arpecis

e LLITOBXAHHSA, TiINECHI YLWKOAXXEHHS, MOLLUKOOXKEHHS
OAATY YM OCOBUCTUX peyen

* MOLIMPEHHA KOHTEHTY NPUHU3NIMBOIO 3MICTY
B IHTEPHETI.



O3HAKM B NOBEAIHLUI

Konun guTtnuHa cTa€e MilleHHIO B6YNIHIY — MPUHUXKEHD,
TUCKY UM arpecii B OCBITHbOMY cepeoBuLLi, BOHa
He 3aBXAW CKaxke npo ue npamo. Ane i1 noBegiHkKa
3MIHIOETbCH.

Ocb gesiki 03HaKu:

* 3aMKHEHICTb ab0 HagMipHa arpecuBHICTb
e HebaKaHHA UTU A0 LKOMU

* 3HMXKEHHS OLIHOK, BTpaTa iHTepecy
00 YyNo61eHUX 3aHATb

* CNpPO6U YHUKATU CMNINKYBaHHA,
CTpax 6yTu camin/camomy.

BE3ONAATHA
NPABHHYA
AOMOMOTA




KYOWU 3BEPTATUCSH NO AOrNnoMmMory

AKLlo Balla gUTUHa nocTpa)gana Big 6yniHry abo Bam
CTaNno BiAOMO NPO TaKy CUTYyaLito, BapTO 3BEPHYTUCK:

e 00 KepiBHUKaA 3aKnagy ocBiTU — BiH
3060B'A3aHUN pearyBaTu Ha BUNagKu 6yniHry

e [0 cuctemu HapaHHsa bl no ropngnyny
NIATPUMKY

e [0 noniuit — 0cobNMBO AKLLO € 3arpo3a XUTTH
abo 300poB'io.

3a 6yniHr nepenbdayveHo wtpad Big 850 go 1700 rpH
abo rpomMmaacbki po6oTn Ha cTpok Big 20 go 40 roguH.
3a NoBTOpPHe BYUMHEHHS BignoBiganbHICTb OinbLua.

BE3ONAATHA
NPABHHYA
AOMOMOTA




